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「神と共に歩く！」 

 

「エノクは六十五年生きて、メトシェラを生んだ。エノクはメトシェラを生んで後、 

三百年、神とともに歩んだ。そして、息子、娘たちを生んだ。エノクの一生は 

三百六十五年であった。エノクは神とともに歩んだ。神が彼を取られたので、 

彼はいなくなった。」（創世記 5:21-24） 

 

☆神様と共に歩く人生は、          の人生！ 

 

1. 神様にまず                    ことを学ぶ。 

 

「主は答えて言われた。『マルタ、マルタ。あなたは、いろいろなことを心配して、 

気を使っています。しかし、どうしても必要なことはわずかです。いや、一つだけ

です。マリヤはその良いほうを選んだのです。彼女からそれを取り上げてはいけ

ません。』」（ルカ 10:41-42） 

 

 

 

２．神様に                     ことを学ぶ。  

 

「私は主に向かい、声をあげて叫びます。声をあげ、主にあわれみを請います。 

私は御前に自分の嘆きを注ぎ出し、私の苦しみを御前に言い表わします。」 

（詩篇 142:1-2） 

 

「私は主を愛する。主は私の声、私の願いを聞いてくださるから。主は、私に耳を 

傾けられるので、私は生きるかぎり主を呼び求めよう。」（詩篇 116:1-2） 

 

 

 

３.                     に合わせることを学ぶ。  

 

「神のうちにとどまっていると言う者は、自分でもキリストが歩まれたように 

歩まなければなりません。」（1ヨハネ 2:6） 
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 “Walk With God!” 

 

“When Enoch had lived 65 years, he became the father of 

Methuselah.  After he became the father of Methuselah,  

Enoch walked faithfully with God 300 years and had other sons and 

daughters. Altogether, Enoch lived a total of 365 years.  

Enoch walked faithfully with God; then he was no more,  

because God took him away.” (Genesis 5:21-24) 

 

☆ A Life that walks with God is a life of                   ！ 

 

 

1.  Learn to                       to God first.   

 

“‘Martha, Martha,’ the Lord answered, ‘You are worried and upset  

about many things, but few things are needed or indeed only one.  

Mary has chosen what is better, and it will not be taken away from  

her.’” (Luke10:41-42) 

 

 

 

2.  Learn to                       to God.   

 

“I cry aloud to the Lord; I lift up my voice to the Lord for mercy. I pour 

out before him my complaint; before him I tell my trouble.”  

(Psalm 142:1-2) 

 

“I love the Lord, for he heard my voice; he heard my cry for mercy. 

Because he turned his ear to me, I will call on him as long as I live.” 

(Psalm 116:1-2) 

 

 

 

3.  Learn to follow                            .  

 

“He who says he abides in Him ought himself also to walk  

just as He walked.” (1John 2:6) 

 


