
New Hope Tokyo Message Note                                                                               06/25/2023 

痛みの中に慰めを見出す 
      

「私たちの主イエス・キリストの父である神、あわれみ深い父、あらゆる慰めに 
満ちた神がほめたたえられますように。4神は、どのような苦しみのときにも、 
私たちを慰めてくださいます。それで私たちも、自分たちが神から受ける 
慰めによって、あらゆる苦しみの中にある人たちを慰めることができます。」 

(2 コリント 1:3～4新改訳) 
 
 

1. 主はあなたを                                  である 
 
「苦しむ者が叫ぶと主は聞かれそのすべての苦難から救い出してくださる。18 主は心の

打ち砕かれた者の近くにおられ霊の砕かれた者を救われる。19 正しい人には苦しみが

多い。しかし主はそのすべてから救い出してくださる。20 主は彼の骨をことごとく守りそ

の一つさえ折られることはない。21悪は悪しき者を殺し正しい人を憎む者は責めを負う。
22 主はそのしもべのたましいを贖い出される。主に身を避ける人はだれも責めを負わな

い。」 (詩篇 34:17～22 新改訳) 
 
 

2. 主はあなたを                                  である 
 
「悲しむ者は幸いです。その人たちは慰められるからです。」（マタイ 5：4 新改訳） 
 
「今の時の苦難は、やがて私たちに啓示される栄光に比べれば、取るに足りないと 
私は考えます。」 （ローマ 8：18 新改訳） 
 
 
 

3. 主はあなたの                                 である 
「眠っている人たちについては、兄弟たち、あなたがたに知らずにいてほしくありません。

あなたがたが、望みのない他の人々のように悲しまないためです。」 
                                           （1 テサロニケ 4:13 新改訳） 
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FINDING COMFORT IN YOUR PAIN 
  

“Praise be to the God and Father of our Lord Jesus Christ, the Father of 
compassion and the God of all comfort, 4who comforts us in all our troubles, 

so that we can comfort those in any trouble with the comfort  
we ourselves receive from God.” (2Corinthians 1:3~4NIV) 

 
 

1. The Lord is your                                  
 
“The righteous cry out, and the Lord hears them; he delivers them from all 
their troubles. 18The Lord is close to the brokenhearted and saves those who 
are crushed in spirit. 19The righteous person may have many troubles, but 
the Lord delivers him from them all; 20he protects all his bones, not one of 
them will be broken. 21Evil will slay the wicked; the foes of the righteous will 
be condemned. 22The Lord will rescue his servants; no one who takes refuge 
in him will be condemned.” (Psalms 34:17-22 )NIV  
 
 

2. The Lord is your                                  
 
“Blessed are those who mourn, for they will be comforted.”  
                                   (Matthew 5:4 NIV) 
 
“I consider that our present sufferings are not worth comparing with the 
glory that will be revealed in us.” (Romans 8:18 NIV) 
 
 
 

3. The Lord is your                                 
 
“Brothers and sisters, we do not want you to be uninformed about those who 
sleep in death, so that you do not grieve like the rest of mankind, who have 
no hope.” (1Thessalonians 4:13 NIV) 
 


