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聖なる始まり 
 

謙虚なスタートがもたらすもの 
 

ランディー・フルシマ牧師 
 

中心的な構想 
神は、謙遜なスタートを、イエス様に従う生涯の旅に向けた 

聖なる始まりとして見ておられる。 
 

だれが、その日を小さなこととして蔑むのか。人々はゼルバベルの手にある 
重り縄を見て喜ぶ。これら七つは、全地を行き巡る主の目である。  

(ゼカリヤ 4:10 新改訳) 
 

「わたしはアルファであり、オメガである。最初であり、最後である。 
初めであり、終わりである。」 (黙示録 22:13 新改訳) 

 
 

1. あなたは神への                          を築く 
あなたがたの間で良い働きを始められた方は、キリスト・イエスの日が来るまで

にそれを完成させてくださると、私は確信しています。（ピリピ 1：6 新改訳） 
 
私たちが労苦し、苦闘しているのは、すべての人々、特に信じる人々の救い主で

ある生ける神に、望みを置いているからです。11 あなたはこれらのことを命じ、ま

た教えなさい。 12 あなたは、年が若いからといって、だれにも軽く見られ

[kataphroneo]ないようにしなさい。むしろ、ことば、態度、愛、信仰、純潔におい

て信者の模範となりなさい。 (1 テモテ 4:10～12 新改訳) 
 
 

2. あなたは                  し、                        
イエスはまた、別のたとえを彼らに示して言われた。「天の御国はからし種に似て

います。人はそれを取って畑に蒔きます。32 どんな種よりも小さいのですが、生長

すると、どの野菜よりも大きくなって木となり、空の鳥が来て、その枝に巣を作る

ようになります。」 (マタイ 13:31～32 新改訳) 
 
こういうわけで、私たちもそのことを聞いた日から、絶えずあなたがたのために祈

り求めています。どうか、あなたがたが、あらゆる霊的な知恵と理解力によって、
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神のみこころについての知識に満たされますように。10 また、主にふさわしく歩み、

あらゆる点で主に喜ばれ、あらゆる良いわざのうちに実を結び、神を知ることに

おいて成長しますように。 (コロサイ 1:9～10 新改訳)  
 
 
 
３.                                 心を育てる。 

そして三日後になって、イエスが宮で教師たちの真ん中に座って、話を聞いたり

質問したりしておられるのを見つけた。47聞いていた人たちはみな、イエスの知恵

と答えに驚いていた。(ルカ 2:46～47 新改訳) 
 
その群衆を見て、イエスは山に登られた。そして腰を下ろされると、みもとに弟子

たちが来た。2そこでイエスは口を開き、彼らに教え始められた。 
                                 (マタイ 5:1～2 新改訳) 
 
 

スモールグループでのディスカッション 

・あなたが謙虚にスタートしたことを 1 つ挙げてください（仕事場で、学校で、 

ミニストリー、人間関係、ミッションプロジェクト、スモールグループなど）。 

・この 「聖なる始まり」のどこに神様の臨在を見ることができますか？ 

・この始まりによって、あなたは神様への信頼をどのように深めましたか？ 

・神様が最終的にあなたの中で成就させ、生み出そうとしておられることに向けて、

あなたはこの始まりにどのように関わり、持続させることができると思いますか？ 
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SACRED BEGINNINGS 
The Benefits of Humble Starts 

Pastor Randy Furushima 
  

CENTRAL IDEA 
God sees humble starts as sacred beginnings 

  toward a lifelong journey of following Jesus. 
 

Do not despise these small beginnings, for the Lord rejoices  
to see the work begin.  (Zechariah 4:10) 

 
I am the Alpha and the Omega, the First and the Last,  

the Beginning and the End.  (Revelation 22:13) 
 

1. YOU BUILD                            IN GOD. 
I am confident of this, that the one who began a good work in you will 
continue to complete it until the day of Jesus Christ. (Philippians 1:6) 

 

For to this end we toil and struggle because we have our hope set on the 
living God, who is the Savior of all people, especially of those who believe. 
These are the things you must insist on and teach. Let no one despise 
[kataphroneo] your youth, but set the believers an example in speech 
and conduct, in love, in faith, in purity. (1Timothy 4:10-12) 

 

 

 

2. YOU WILL                AND                        .  
Here is another illustration Jesus used: "The Kingdom of Heaven is like  
a mustard seed planted in a field. It is the smallest of all seeds, but it 
becomes the largest of garden plants; it grows into a tree, and birds come 
and make nests in its branches." (Matthew 13:31-32) 
 

We have not ceased praying for you and asking that you may be filled with 
the knowledge of God’s will in all spiritual wisdom and understanding, so 
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that you may walk worthy of the Lord, fully pleasing to him, as you bear 
fruit in every good work and as you grow in the knowledge of God. 
(Colossians 1:9-10) 

 

 

3. NURTURES A                                  HEART. 
After three days they found him in the temple, sitting among the teachers, 
listening to them, and asking them questions. And all who heard him were 
amazed at his understanding and his answers. (Luke 2:46-47)  
 

When Jesus saw the crowds, he went up the mountain; and after he sat 
down, his disciples came to him. Then he began to speak and taught them. 
(Matthew 5:1-2) 

 

 

 

Small Group Questions 
• Name one humble start you are in (job, school, ministry, relationship, 

mission project, small group, etc.) 
• Where do you see God’s presence in this “sacred beginning”? 
• How have you grown in your confidence in God because of this 

beginning? 
• How will you engage and sustain this beginning toward what God 

wants to ultimately fulfill and produce in you? 
 
 
 
 


