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あらゆる困難を乗り越えて 
     

 
「どうか、希望の神が、信仰によるすべての喜びと平安であなたがたを満たし、 

聖霊の力によって希望にあふれさせてくださいますように。」 
（ローマ 15：13 新改訳） 

 
 
先の見えない不安の中で、どのように確信に満ちた希望を持つか： 
 
「彼は望み得ない時に望みを抱いて信じ、「あなたの子孫は、このようになる」と

言われていたとおり、多くの国民の父となりました。19彼は、およそ百歳になり、自

分のからだがすでに死んだも同然であること、またサラの胎が死んでいることを

認めても、その信仰は弱まりませんでした。20 不信仰になって神の約束を疑うよう

なことはなく、かえって信仰が強められて、神に栄光を帰し、21 神には約束したこ

とを実行する力がある、と確信していました。22 だからこそ、「彼には、それが義と

認められた」のです。23 しかし、「彼には、それが義と認められた」と書かれたのは、

ただ彼のためだけでなく、24 私たちのためでもあります。すなわち、私たちの主イ

エスを死者の中からよみがえらせた方を信じる私たちも、義と認められるのです。
25 主イエスは、私たちの背きの罪のゆえに死に渡され、私たちが義と認められる

ために、よみがえられました。」  (ローマ 4:18～25 新改訳) 
                                         
諦めたくなったときに思い出すべき 5 つのこと： 
  

• 希望が持てない時にこそ、望みを抱いて               （18 節） 
 

• 状況によって                    を弱めてはならない (19 節) 
 

•                         になって揺らいではならない（20 節） 
 

• 神様は              ことを行う力があることを確信する（21 節） 
  

•                     の祝福を受ける（22-25 節） 
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AGAINST ALL ODDS 
 

“May the God of hope fill you with all joy and peace as you trust in him,  
so that you may overflow with hope by the power of the Holy Spirit.”  

(Romans 15:13 NIV) 
 
 

HOW TO HAVE CONFIDENT HOPE IN THE FACE OF 
UNCERTAINTY: 
  
“Against all hope, Abraham in hope believed and so became the father of 
many nations, just as it had been said to him, “So shall your offspring be.” 19 
Without weakening in his faith, he faced the fact that his body was as good 
as dead—since he was about a hundred years old—and that Sarah’s womb 
was also dead. 20 Yet he did not waver through unbelief regarding the 
promise of God but was strengthened in his faith and gave glory to God, 21 
being fully persuaded that God had the power to do what he had promised. 
22 This is why “it was credited to him as righteousness.” 23 The words “it 
was credited to him” were written not for him alone, 24 but also for us, to 
whom God will credit righteousness—for us who believe in him who raised 
Jesus our Lord from the dead. 25 He was delivered over to death for our sins 
and was raised to life for our justification.”  (Romans 4:18—25 NIV) 
 
FIVE THINGS TO REMEMBER WHEN YOU FEEL LIKE 
THROWING IN THE TOWEL: 
  

 Against all hope, in hope                       (vs 18) 
 
 Never allow your circumstances to weaken  

     your                (vs 19) 
 
 Don’t waver through                           (vs 20) 

 
 Be fully persuaded of God’s power to do what he had  

                            (vs 21) 
  
 Receive the blessing of our                (vvs 22—25) 

 
 


