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「心を第一に」 
『あなたは心を尽くし、いのちを尽くし、知性を尽くして、あなたの
神、主を愛しなさい。』　これが、重要な第一の戒めです。『あなた
の隣人を自分自身のように愛しなさい』という第二の戒めも、それと
同じように重要です。この二つの戒めに律法と預言者の全体がかかっ
ているのです。」” (マタイ 22:37-40 新改訳2017)


“何を見張るよりも、あなたの心を見守れ。いのちの泉はこれから湧
く。” (箴言 4:23 新改訳2017)

“心は生活全体に影響を与えるからです。” (箴言 4:23 JCB)


1. _____________を第一に優先する 

“私はあなたのおきてを行うことに心を傾けます。いつまでも終わり

までも。” (詩篇 119:112 新改訳2017)


2.心を神様の言葉を行う事に____________ 

“こういうわけで、私たちは、あわれみを受けてこの務めについている
ので、落胆することがありません。” (2コリント 4:1 新改訳2017)


3. ________________________にすることで、心を管理する 

“私たちは愛しています。神がまず私たちを愛してくださったからで
す。” (1ヨハネ 4:19 新改訳2017)


NOTE:  
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“Heart First” 
“‘Love the Lord your God with all your heart and with all your soul 
and with all your mind.’ This is the first and greatest 
commandment. And the second is like it: ‘Love your neighbor as 
yourself.’ All the Law and the Prophets hang on these two 
commandments.” (Matthew 22:37-40 NIV)


“Guard your heart above all else, for it determines the course of 
your life.” (Proverbs 4:23 NIV)


1.Prioritize ___________________ First 
I have inclined my heart to perform Your statutes Forever, even to 
the end. (Psalm 119:112 NIV)


2. ________________ to Practice God’s Word 
“Therefore we do not lose heart. Though outwardly we are 
wasting away, yet inwardly we are being renewed day by day.” 

(2 Corinthians 4:16 NIV)


3. Manage Your Heart Through 
__________________________ 

“We love because he first loved us.” (1 John 4:19 NIV)


NOTE: 


