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神様は私たちの弱さを強さに変えてくださる  
    
 
1. 私たちの弱さは不利ではなく                   になる 
 
「私は誇らずにはいられません。誇っても無益ですが、主の幻と啓示の話に入りま
しょう。2 私はキリストにある一人の人を知っています。この人は十四年前に、第三
の天にまで引き上げられました。肉体のままであったのか、私は知りません。肉体
を離れてであったのか、それも知りません。神がご存じです。3 私はこのような人を
知っています。肉体のままであったのか、肉体を離れてであったのか、私は知りま
せん。神がご存じです。4 彼はパラダイスに引き上げられて、言い表すこともできな
い、人間が語ることを許されていないことばを聞きました。5 このような人のことを私
は誇ります。しかし、私自身については、弱さ以外は誇りません。」 
                                  （２コリント 12：1～5 新改訳） 
 
 
2. 私たちの弱さは、自己を                   するのに役立つ 

 
「たとえ私が誇りたいと思ったとしても、愚か者とはならないでしょう。本当のことを

語るからです。しかし、その啓示があまりにもすばらしいために、私について見るこ

と、私から聞くこと以上に、だれかが私を過大に評価するといけないので、私は誇

ることを控えましょう。7 その啓示のすばらしさのため高慢にならないように、私は肉

体に一つのとげを与えられました。それは私が高慢にならないように、私を打つた

めのサタンの使いです。」 （２コリント 12：6～7 新改訳） 
 
 
3.自分の弱さ故に、私たちは           に頼り続けることができる 
 
「この使いについて、私から去らせてくださるようにと、私は三度、主に願いました。 
9 しかし主は、「わたしの恵みはあなたに十分である。わたしの力は弱さのうちに完
全に現れるからである」と言われました。ですから私は、キリストの力が私をおおう
ために、むしろ大いに喜んで自分の弱さを誇りましょう。10 ですから私は、キリストの
ゆえに、弱さ、侮辱、苦悩、迫害、困難を喜んでいます。というのは、私が弱いとき
にこそ、私は強いからです。」 （２コリント 12：8～10 新改訳） 
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God Turns Our Weaknesses into Strength  

 
 
1. Our weaknesses are                   and not liabilities 

 
“I must go on boasting. Although there is nothing to be gained, I will go on to 
visions and revelations from the Lord. 2I know a man in Christ who fourteen 
years ago was caught up to the third heaven. Whether it was in the body or out 
of the body I do not know—God knows. 3 And I know that this man—whether in 
the body or apart from the body I do not know, but God knows— 4 was caught 
up to paradise and heard inexpressible things, things that no one is permitted 
to tell. 5 I will boast about a man like that, but I will not boast about myself, 
except about my weaknesses.” (2Corinthians 12:1~5 NIV)  
 
 
2.Our weaknesses help us have the                  of self 
“Even if I should choose to boast, I would not be a fool, because I would be 
speaking the truth. But I refrain, so no one will think more of me than is 
warranted by what I do or say, 7or because of these surpassingly great 
revelations. Therefore, in order to keep me from becoming conceited, I was 
given a thorn in my flesh, a messenger of Satan, to torment me.”  
                                           (2Corinthians 12:6~7 NIV)  
 
 
3.Our weaknesses keep us depending on                  

 
“Three times I pleaded with the Lord to take it away from me. 9 But he said to 
me, ‘My grace is sufficient for you, for my power is made perfect in weakness.’ 
Therefore I will boast all the more gladly about my weaknesses, so that Christ’s 
power may rest on me. 10That is why, for Christ’s sake, I delight in weaknesses, 
in insults, in hardships, in persecutions, in difficulties. For when I am weak, 
then I am strong.” (2Corinthians 12:8~10 NIV) 
 


