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「友情をレベルアップしよう！」 
 

鉄は鉄によってとがれ、人はその友によってとがれる。（箴言 27:17） 

 

滅びに至らせる友人たちもあれば、兄弟よりも親密な者もいる。 

(箴言 18:24) 
 

１．                 理想の友達になることを学ぶ。 
 

それで、何事でも、自分にしてもらいたいことは、ほかの人にもその 

ようにしなさい。これが律法であり預言者です。 (マタイ 7:12) 
 

１） 自ら友達と                      。  
 

あなたがたに書くべきことがたくさんありますが、紙と墨でしたくは 

ありません。あなたがたのところに行って、顔を合わせて語りたい 

と思います。私たちの喜びが全きものとなるためにです。 

(２ヨハネ 12) 
 

２) 相手が嫌なことを              ようにする(マタイ 7:12)。  
 

２．互いに                ことを学ぶ(箴言 27:17)。  
 

１） 愛を持って           を語ることを学ぶ。  
 

むしろ、愛をもって真理を語り、あらゆることにおいて成長し、かし 

らであるキリストに達することができるためです。（エペソ 4:15） 
 

２） 互いに           し、          合うことを学ぶ。  
 

互いに忍び合い、だれかがほかの人に不満を抱くことがあっても、 

互いに赦し合いなさい。主があなたがたを赦してくださったように、 

あなたがたもそうしなさい。(コロサイ 3:12) 

 

人がその友のためにいのちを捨てること、これよりも大きな愛は 

だれも持っていません。･･･わたしはあなたがたを友と呼びました。   

(ヨハネ 15:13,15) 
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“Let’s Level Up Our Friendship!” 
 

As iron sharpens iron, so a friend sharpens a friend.  

(Proverbs 27:17) 

 

One who has unreliable friends soon comes to ruin, but there 

is a friend who sticks closer than a brother.  (Proverbs 18:24) 
 

１．Learn how            can become an ideal friend. 
So in everything, do to others what you would have them  

do to you, for this sums up the Law and the Prophets.  

(Matthew 7:12) 
 

１）                  with your friends willingly.  
I have much to write to you, but I do not want to use  

paper and ink. Instead, I hope to visit you and talk with  

you face to face, so that our joy may be complete.  

(2John 12) 
 

２) Try           what others don’t like(Matthew 7:12).  
 

２．Learn to             each other（Proverbs 27:17）.  
 

１）Lean to speak the         in              .  
  Instead, speaking the truth in love, we will grow to  

become in every respect the mature body of him who  

is the head, that is, Christ. （Ephesians 4:15） 
 

２） Learn to             with each other and  

               one another.  
        Bear with each other and forgive one another if any of  

you has a grievance against someone. Forgive as the  

Lord forgave you. (Colossians 3:12) 

 

Greater love has no one than this: to lay down one’s  

life for one’s friends. ･･･I have called you friends.  

（John 15:13-15）  


