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「愛は見つけるもの？それとも、なるもの？」 
 

「それで、何事でも、自分にしてもらいたいことは、ほかの人にも

そのようにしなさい。これが律法であり預言者です。」(マタイ7:12) 

 

✩愛とは、理想の人を見つけることではなく、 

理想の人に         ことである。 
 

 

１．         と         において成長することを学ぶ。  
 

「・・・いつまでも残るものは信仰と希望と愛です。その中で 

一番すぐれているのは愛です。」（１コリント13:13） 

 

「一人なら打ち負かされても、二人なら立ち向かえる。三つ 

よりの糸は簡単には切れない。」（伝道者 4:12） 

 

「ですから、信仰は聞くことから始まり、聞くことは、キリスト 

についてのみことばによるのです。」（ローマ 10:17） 

 

「しかし、御霊の実は、愛、喜び、平安、寛容、親切、善意、 

誠実、柔和、自制です。このようなものを禁じる律法はあり 

ません。」（ガラテヤ 5:22-23） 
 

２．                  で心を満たすことを学ぶ。  
 

「・・・あなたがたが愛に根ざし、愛に基礎を置いていることが 

でき、すべての聖徒たちとともに、その広さ、長さ、高さ、深 

さがどれほどであるかを理解する力を与えられ、また、人知 

をはるかに超えたキリストの愛を知ることができますよう 

に。そのようにして、神ご自身の満ちあふれる豊かさにま 

で、あなたがたが満たされますように。」（エペソ 3:17–19） 
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“Is Love Something to Find,  

or Someone to Become?” 
 

"Therefore, whatever you want men to do to you,  

do also to them, for this is the Law and the Prophets.”  

(Matthew 7:12) 
 

✩Love is not finding a right person,  

but              a right person. 
 

１．Learn to grow in            and             .  
 

“Meanwhile these three remain: faith, hope, and love;  

and the greatest of these is love.” (1 Corinthians 13:13) 

 

“Though one may be overpowered, two can defend themselves.  

A cord of three strands is not quickly broken.” (Ecclesiastes 4:12) 

 

“Consequently, faith comes from hearing the message, and the  

message is heard through the word about Christ.” (Romans 10:17) 

 

“But the fruit of the Spirit is love, joy, peace, forbearance,  

kindness, goodness, faithfulness, gentleness and self-control.  

Against such things there is no law.” (Galatians 5:22-23) 
 

２. Learn to fill your heart with                    .  
 

“・・・And I pray that you, being rooted and established in love, may  

have power, together with all the Lord’s holy people, to grasp  

how wide and long and high and deep is the love of Christ, and to  

know this love that surpasses knowledge—that you may be filled to  

the measure of all the fullness of God.”(Ephesians 3:17-19) 
 


