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まず第一に求めるもの 
 
「だから、神の国とその義とをまず第一に求めなさい。そうすれば、それに加えて、これらの
ものはすべて与えられます。」(マタイの福音書 6:33) 
 
 

1.​                                                                                              .                       
 
 

a.​自分の宝を                                                   　にたくわえる。 
 
19 自分の宝を地上にたくわえるのはやめなさい。そこでは虫とさびで、きず物になり、また
盗人が穴をあけて盗みます。20 自分の宝は、天にたくわえなさい。そこでは、虫もさびもつ
かず、盗人が穴をあけて盗むこともありません。21 あなたの宝のあるところに、あなたの心
もあるからです。」(マタイの福音書 6:19-21) 
 
　b.私たちが仕えているのは                                   であり、 
                                          ではない。 
 
24 だれも、ふたりの主人に仕えることはできません。一方を憎んで他方を愛したり、一方を
重んじて他方を軽んじたりするからです。あなたがたは神にも仕え、また富にも仕えるとい
うことはできません。」(マタイの福音書 6:24) 
 
 
 
   2.                                                                                               . 
 
25 だから、わたしはあなたがたに言います。自分のいのちのことで、何を食べようか、何を
飲もうかと心配したり、また、からだのことで、何を着ようかと心配したりしてはいけません。
いのちは食べ物よりたいせつなもの、からだは着物よりたいせつなものではありませんか。
26 空の鳥を見なさい。種蒔きもせず、刈り入れもせず、倉に納めることもしません。けれど
も、あなたがたの天の父がこれを養っていてくださるのです。あなたがたは、鳥よりも、もっ
とすぐれたものではありませんか。27 あなたがたのうちだれが、心配したからといって、自
分のいのちを少しでも延ばすことができますか。28 なぜ着物のことで心配するのですか。
野のゆりがどうして育つのか、よくわきまえなさい。働きもせず、紡ぎもしません。29 しか
し、わたしはあなたがたに言います。栄華を窮めたソロモンでさえ、このような花の一つほ
どにも着飾ってはいませんでした。30 きょうあっても、あすは炉に投げ込まれる野の草さ
え、神はこれほどに装ってくださるのだから、ましてあなたがたに、よくしてくださらないわけ
がありましょうか。信仰の薄い人たち。31 そういうわけだから、何を食べるか、何を飲む
か、何を着るか、などと言って心配するのはやめなさい。32 こういうものはみな、異邦人が
切に求めているものなのです。しかし、あなたがたの天の父は、それがみなあなたがたに
必要であることを知っておられます。33 だから、神の国とその義とをまず第一に求めなさ
い。そうすれば、それに加えて、これらのものはすべて与えられます。34 だから、あすのた
めの心配は無用です。あすのことはあすが心配します。労苦はその日その日に、十分あり
ます。(マタイの福音書 6:25-34) 
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Our Top Priority 
 
“But seek first His kingdom and His righteousness, and all these things will be added 
to you.” (Matthew 6:33 NASB1995) 
 

1.​                                                                                              . 
 
 

a.​ Store up for yourselves treasures in                                         . 
 
19 “Do not store up for yourselves treasures on earth, where moth and rust destroy, 
and where thieves break in and steal. 20 But store up for yourselves treasures in 
heaven, where neither moth nor rust destroys, and where thieves do not break in or 
steal; 21 for where your treasure is, there your heart will be also. (Matthew 6:19-21 
NASB1995) 
 

b.​We serve                                     , not                                             . 
 
24 “No one can serve two masters; for either he will hate the one and love the other, 
or he will be devoted to one and despise the other. You cannot serve God and 
wealth.(Matthew 6:24 NASB1995) 
 
 
 
2.                                                                                                 . 
 
25 “For this reason I say to you, do not be worried about your life, as to what you will 
eat or what you will drink; nor for your body, as to what you will put on. Is not life 
more than food, and the body more than clothing? 26 Look at the birds of the air, that 
they do not sow, nor reap nor gather into barns, and yet your heavenly Father feeds 
them. Are you not worth much more than they? 27 And who of you by being worried 
can add a single hour to his life? 28 And why are you worried about clothing? 
Observe how the lilies of the field grow; they do not toil nor do they spin, 29 yet I say 
to you that not even Solomon in all his glory clothed himself like one of these. 30 But 
if God so clothes the grass of the field, which is alive today and tomorrow is thrown 
into the furnace, will He not much more clothe you? You of little faith! 31 Do not 
worry then, saying, ‘What will we eat?’ or ‘What will we drink?’ or ‘What will we wear 
for clothing?’ 32 For the Gentiles eagerly seek all these things; for your heavenly 
Father knows that you need all these things. 33 But seek first His kingdom and His 
righteousness, and all these things will be added to you.34 So do not worry about 
tomorrow; for tomorrow will care for itself. Each day has enough trouble of its own.　
(Matthew 6:25-34 NASB1995) 
 


