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信仰が揺らぐとき、神様はあなたを 

しっかりと支えてくださる 
 

恐れるな。わたしはあなたとともにいる。たじろぐな。わたしがあなたの神だから。 
わたしはあなたを強くし、あなたを助け、わたしの義の右の手で、あなたを守る。 

(イザヤ 41:10 新改訳) 
 
 
1.神様は                      おられる 
ユダの王、ヨシヤの子エホヤキムの第四年に、ネリヤの子バルクが、エレミヤの口述に
よってこれらのことばを書物に書いたとき、預言者エレミヤが彼に語ったことばは、こう
である。2「バルクよ、イスラエルの神、主は、あなたについてこう言われる。3『あなたは
言った。ああ、私はわざわいだ。主は私の痛みに悲しみを加えられた。私は嘆きで疲れ
果て、憩いを見出せない、と。』」 (エレミヤ 45:1～3 新改訳) 
 
 

2.神様は                           
「エレミヤよ、あなたは彼にこう言え。『主はこう言われる。見よ。わたしは自分が建てた
ものを自分で壊し、わたしが植えたものを自分で引き抜く。この全土をそうする。』  
                                      (エレミヤ 45:4 新改訳) 
 
               
3. 神様はしっかりと支え、                      くださる 
「あなたは、自分のために大きなことを求めるのか。求めるな。見よ。わたしがすべての
肉なる者に、わざわいを下そうとしているからだ──主のことば──。しかしわたしは、あ
なたが行くどこででも、あなたのいのちを戦勝品としてあなたに与える。』」  
                                       (エレミヤ 45:5 新改訳) 
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When Your Faith Trembles, God Holds You Steady  
 
“So do not fear, for I am with you; do not be dismayed, for I am your God.  

I will strengthen you and help you; I will uphold you with  
my righteous right hand.”   (Isaiah 41:10 NIV)  

 

1.God                        
When Baruch son of Neriah wrote on a scroll the words Jeremiah the prophet 
dictated in the fourth year of Jehoiakim son of Josiah king of Judah, Jeremiah 
said this to Baruch: 2 “This is what the Lord, the God of Israel, says to you, 
Baruch: 3You said, ‘Woe to me! The Lord has added sorrow to my pain; I am 
worn out with groaning and find no rest.” (Jeremiah 45:1~3 NIV)  
 

2.God                        
“But the Lord has told me to say to you, ‘This is what the Lord says: I will 
overthrow what I have built and uproot what I have planted, throughout the 
earth.” (Jeremiah 45:4 NIV)  
 

3.God steadies and                          
“Should you then seek great things for yourself? Do not seek them. For I will 
bring disaster on all people, declares the Lord, but wherever you go I will let 
you escape with your life.’” (Jeremiah 45:5 NIV) 

 


