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「実り豊かな人生の秘訣」  
 

「あなたがたが多くの実を結び、わたしの弟子となることによって、 

わたしの父は栄光をお受けになるのです。」 (ヨハネ 15:8) 

 

1)                の実。 

 

「しかし、御霊の実は、愛、喜び、平安、寛容、親切、善意、誠実、柔和、自制

です。このようなものを禁ずる律法はありません。」 （ガラテヤ 5:22-23） 
 

2)               の実。  
 

「実に私たちは神の作品であって、良い行いをするためにキリスト・イエスに 

あって造られたのです。神は、私たちが良い行いに歩むように、その良い行 

いをあらかじめ備えてくださいました。」 (エペソ 2:10) 

 

１．神様の刈り込み作業に             ことを学ぶ。 
「わたしはまことのぶどうの木であり、わたしの父は農夫です。…実を結ぶもの 

はみな、もっと多く実を結ぶために、刈り込みをなさいます。」 (ヨハネ 15:1-2) 

 

２．イエス様に                   ことを学ぶ。 
 

「わたしにとどまりなさい。わたしも、あなたがたの中にとどまります。枝がぶどう 

の木についていなければ、枝だけでは実を結ぶことができません。同様にあ 

なたがたも、わたしにとどまっていなければ、実を結ぶことはできません。・・・ 

人がわたしにとどまり、わたしもその人の中にとどまっているなら、そういう人 

は多くの実を結びます。わたしを離れては、あなたがたは何もすることができ 

ないからです。」 （ヨハネ 15:4-5） 
 

３.                  に生きることを学ぶ。 
 

「父がわたしを愛されたように、わたしもあなたがたを愛しました。わたしの愛に 

とどまりなさい。あなたがたがわたしの戒めを守るなら、わたしの愛にとどまっ 

ているのです。それは、わたしがわたしの父の戒めを守り、その愛にとどまっ 

ているのと同じです。…わたしがあなたがたを愛したように、あなたがたも互い 

に愛し合うこと、これがわたしの戒めです。」 （ヨハネ 15:9-10, 12） 

 

「人が自分の友のためにいのちを捨てること、これよりも大きな愛はだれも 

持っていません。」（ヨハネ 15:13）  
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“The secret of a fruitful life!” 
 

“By this My Father is glorified, that you bear much fruit;  
so you will be My disciples.” (John15:8) 

 

1) The fruit of                . 
 

     “But the fruit of the Spirit is love, joy, peace, longsuffering,  
kindness, goodness, faithfulness, gentleness, self-control.  
Against such there is no law.” (Galatians5:22-23) 

 

2) The fruit of                .  
 

“For we are God’s handiwork, created in Christ Jesus to do  
good works, which God prepared in advance for us to do.” 
(Ephesians 2:10) 

 

１．Learn to                God’s pruning works. 

 
"I am the true vine, and My Father is the vinedresser.…and every  
branch that bears fruit He prunes, that it may bear more fruit.” 
(John15:1-2) 

 

２．Learn to                      to Jesus. 

 
   “Remain united to me, and I will remain united to you. A branch  

cannot bear fruit by itself; it can do so only if it remains in the  
vine. In the same way you cannot bear fruit unless you remain  
in me.…Those who in me, and I in them, will bear much fruit;  
for you can do nothing without me.” (John 15:4-5) 

 
 

3. Learn to Live in                       . 
 

“As the Father has loved me, so have I loved you. Now remain in  
my love.  If you keep my commands, you will remain in my  
love, just as I have kept my Father’s commands and remain in  
his love.… My command is this: Love each other as I have  
loved you.” （John 15:9-10, 12） 

 
“Greater love has no one than this: to lay down one’s life  
for one’s friends.”（John 15:13）  

 


